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Regulamento

Introducao

A Freguesia de Castelo Branco tem vindo a implementar um conjunto de iniciativas
concertadas com os parceiros sociais, as organizacoes e as instituicdes comunitarias no
sentido de atuar sobre as diversas vertentes das necessidades de apoio social,
valorizando a componente da solidariedade social e visando proporcionar aos seus
concidadaos melhores condi¢cdes de vida e igualdade de oportunidades no que ao

apoio social concerne, para que lhes seja possivel o exercicio de uma cidadania plena.

O presente Regulamento procura otimizar as respostas sociais enquadradas
anteriormente, e tem como objetivo a definicdo e implementacdo de regras e critério
para a prestacdo de apoio financeiro, de caracter urgente e inadidvel, a agregados

familiares e a pessoas isoladas, que vivam em situacdo socioecondmica de emergéncia.

As normas regulamentares apresentadas procuram produzir a maior transparéncia no
procedimento de acesso aos apoios em causa, permitindo que todos os potenciais

beneficiados conhecam e apliquem as regras pelas quais este regulamento se rege.
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Artigo 1.2
Enquadramento Legal

O presente Regulamento é elaborado ao abrigo do poder regulamentar préprio que é
atribuido as autarquias, pelo artigo 241.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, da
alinea h), do n.2 2, do Artigo 23.9, da alinea g), do n.2 2, do Artigo 25.2 e das alineas k)
e v), do n.2 1, do Artigo 33.2 da Lei n.2 75/2013 de 12 de setembro, na sua atual

redacgao.

Artigo 2.2
Objeto

1. O presente Regulamento destina-se a definir a atribuicdo de apoio financeiro,
excecional e temporario, a individuos ou agregados familiares com residéncia fiscal ha
mais de um ano na Freguesia de Castelo Branco que se encontrem comprovadamente
em situacdo grave de caréncia econémica, e esta enquadrado em rubrica or¢camental

especifica disponibilizada anualmente para o efeito.

2. O Fundo de Emergéncia Social (adiante designado por FES) destina-se a quem se
encontre numa situa¢do de caréncia econdmica e social, resultante de fatores externos
a sua vontade, designadamente em situacdo de doenca, invalidez, rutura familiar,
entre outras, e em situacdes de caréncia estrutural, tais como desemprego,
insuficiéncia econdmica, problemas habitacionais, e quando esteja em causa a sua

dignidade e/ou subsisténcia para as quais outras respostas ja se encontrem esgotadas.

3. O enquadramento no FES dos individuos e/ou familias elegiveis, decorrerd de uma
cuidada andlise aos casos concretos e respetiva fundamentacao, realizada pela Junta
de Freguesia ou pelos parceiros comunitdrios que possam vir a estar envolvidos neste

programa.



<&

Fundo de Emergéncia Social da Freguesia de Castelo Branco

Artigo 3.2
Defini¢des

Para a andlise das diferentes situagGes enquadraveis no FES importa estabelecer as

definicGes dos seguintes elementos fundamentais:

1. “Agregado familiar” — o requerente individual de apoio do FES ou, consoante o caso,
o conjunto de individuos que vivem com o requerente em comunhdo de habitacdo,
ligados por laco de parentesco, casamento, unido de facto, afinidade e adocao,

coabitacdo e outras situagdes espaciais assimildveis.

2. “Rendimentos” — todos os recursos dos candidatos ao apoio do FES e seus
agregados familiares provenientes de trabalho, pensdes, prestacdes complementares,
subsidio de desemprego, subsidio de doenca, bolsa de estudo e formacao,
indemniza¢cbes ou prestacBes mensais de seguradoras, pensdao de alimentos ou

guaisquer outros rendimentos traduziveis em numerario.

3. “Situacdo socioecondmica desfavorecida” — todos os individuos ou agregados
familiares que possuam um rendimento per capita insuficiente para fazer face as suas
despesas fixas obrigatérias. Considera-se situacdo de caréncia econdmica aquela que
coloca o individuo ou agregado familiar em risco de exclusdo social, por motivos
estruturais ou conjunturais, quando o rendimento per capita, apurado nos termos da
formula definida, for inferior ao valor da pensdo social em vigor (atualizado

anualmente com referéncia ao IAS).

4. “Despesas fixas obrigatdrias” sdo consideradas despesas fixas obrigatdrias rendas da
casa, prestacdo a entidade de crédito para financiamento da aquisicao de habitacdo
propria (com um limite maximo de 500 € mensais, podendo incluir seguros

obrigatdrios e condominio), medicamentos de uso continuo (doengas crénicas ou
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prolongadas), pagamentos de 4gua, eletricidade, gds e telefone. ou outras

consideradas de necessidade fundamental ao suporte de vida.

5. “Rendimento per capita” — é o indicador econémico que permite conhecer o poder
de compra do agregado familiar, calculado pela seguinte férmula:

Rpc = (Rm—-Dm) /N
Rpc = rendimento per capita; Rm = rendimento mensal do agregado familiar, Dm = Despesas

obrigatdrias mensais; N = NUmero de elementos do agregado familiar

Artigo 4.2
Natureza do apoio

1. Os apoios previstos no presente Regulamento sdo de natureza pontual e
temporaria, tendo como objetivo primordial minorar ou suprir a situacao de caréncia
econémica dos individuos ou familias, bem como a preven¢ao do agravamento da
situacdo de risco social em que estes se encontrem, e que estejam devidamente

justificadas e comprovadas.

2. Para aplicacdo do presente Regulamento, sera inscrita uma verba anual no

Orcamento da Freguesia de Castelo Branco.

3. A verba anual do FES, inscrita no orcamento da Freguesia de Castelo Branco, sera

distribuida equitativamente pelos doze meses do ano a que se refere.

4. A verba sobrante em cada dotacdo mensal, acumula com a verba do més

subsequente.

5. A verba sobrante no final de cada ano, acumula com a verba do ano subsequente.
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Artigo 5.2
CondigOes Gerais de acesso

1. Podem usufruir do apoio excecional do FES da Freguesia de Castelo Branco os
concidaddos que, comprovadamente, reunam cumulativamente as seguintes
condigdes:

a) Residirem e estarem recenseados na Freguesia de Castelo Branco ha mais de 1 ano;
b) Terem mais de 18 anos;

c) Nao serem beneficiarios de outros apoios que supram a condicdo de insuficiéncia
econdmica a apoiar;

d) Pertencam a agregados familiares cujo rendimento per capita disponivel seja
comprovadamente insuficiente para o cumprimento das despesas obrigatdrias
assumidas e que, pelos fatores previstos no artigo 2.2 do presente regulamento, o

impossibilitem de forma pontual ou temporaria.

2. Para efeitos de comparticipacdao ou apoio pelo FES, sdo consideradas as seguintes
despesas inadiaveis e consideradas basicas, desde que verificada a auséncia total de

meios e de respostas dos servigos de a¢do social competentes:

a) Renda ou prestacdo da casa com atrasos ndo acumulados;
b) Pagamentos de eletricidade, gds, 4gua com atrasos ndo acumulados;
c) Aquisicdo de medicamentos e meios complementares de diagndstico, considerados

fundamentais e devidamente comprovados por receita médica.
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Artigo 6.2
Modalidades de concessao de apoios

O apoio econdmico pode ser:

a) Pontual — atribuido uma Unica vez e que se destina a suprir a situacdo de caréncia
momentanea;

b) Tempordrio — atribuido por um periodo justificavel, até um maximo de trés meses,

mediante reavaliagdo mensal da condi¢dao socioeconémica dos apoiados.

Artigo 7.2
Instrucao dos pedidos

1. O pedido deve ser instruido com base num formulario préprio do FES da Freguesia
de Castelo Branco (Anexo 1), no qual conste a identificacdo do candidato, o seu
agregado familiar, a morada, o(s) contacto(s) telefénico(s) e identificacdo das

necessidades especificas do agregado, devendo anexar o mesmo:

a) Fotocopia dos documentos de identificagdo dos membros do agregado familiar;

b) Confirmacdo da residéncia na base de dados da Junta de Freguesia;

c) Fotocdpia dos documentos comprovativos de rendimentos mensais auferidos pelos
membros do agregado familiar, designadamente a declara¢ao de IRS do ultimo ano ou,
se for o caso, declaracdo de isencdo emitida pelas financas, recibos de vencimento,
recibos de pensdes e de subsidios de desemprego;

d) Comprovativo de outros apoios sociais ou da sua ndo existéncia por parte de
instituicdbes publicas ou privadas, nomeadamente municipio, seguranca social,
associacOes de solidariedade ou Caritas Diocesana.

e) Comprovativo de inscricdo no Centro de Emprego (se estiver desempregado);

f) Comprovativo da situacdo de saude;

g) Comprovativo da situacdo familiar determinante da emergéncia social (processo de

divércio, violéncia doméstica ou outro).
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h) Fotocdpia dos documentos comprovativos das despesas mensais, designadamente:

i) O recibo mensal da renda de casa ou prestacdo mensal referente a
mensalidade de empréstimo bancdrio para a aquisicdo ou construgdo de
habitacdo prépria (acompanhado dos dados do senhorio ou do banco);

ii) Recibos do ultimo més dos pagamentos de eletricidade, gas, dgua;

iii) Despesas com a saude, com a aquisicdo de medicamentos e/ou tratamentos
de uso continuado, desde que por indicacdo médica;

iv) Declaragdao, sob o compromisso de honra do requerente, atestando a
veracidade de todas as declara¢des prestadas no requerimento de candidatura

(Anexo 2).

2. O processo, depois de devidamente instruido, é entregue nos Servicos da Freguesia

de Castelo Branco, cabendo a estes servicos:

a) A anadlise administrativa das candidaturas;

b) Se necessario, realizar diligéncias junto de outros servicos, entrevistas e/ou visitas
domicilidrias, com vista a confirmar os dados fornecidos pelo requerente e
complementar informacdo social para a justa decisao;

c) Solicitar outros documentos que se entenda pertinentes para a andlise da situacao

exposta no requerimento.

Artigo 8.2
Exclusao dos pedidos

Serdo excluidos de analise os pedidos que se encontrem numa das seguintes situacdes:
a) A avaliacdo da situacdo socioecondmica do agregado familiar ndo corresponda aos
rendimentos declarados;

b) Ndo preencham os requisitos exigidos no presente regulamento;

c) Utilizem qualquer metodologia fraudulenta com vista a obtengdo de beneficios.
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Artigo 9.2
Atribuicdo de apoio

1. A decisdo da atribuicdo de apoio aos individuos ou agregados familiares em situacao
comprovada de caréncia econdmica é da competéncia do Executivo da Junta de
Freguesia de Castelo Branco, cuja decisdo tera sempre por base o orgamento anual

disponivel para o efeito e a verificacdo cumulativa dos seguintes requisitos:

a) Confirmacdo da avaliacdo da situacdo patrimonial, financeira e econémica do
requerente e dos membros do seu agregado familiar;

b) Verificacdo do rendimento per capita mensal do agregado familiar do requerente.

2. A atribuicdo dos apoios é feita tendo em conta o orcamento disponivel para a
aplicacdo do presente regulamento e tera um limite de um Indexante de Apoio Social
(valor referéncia da atualizagdo anual do valor do indexante dos apoios sociais - IAS),
no caso de apoio pontual por candidato, e um limite de trés Indexantes de Apoio

Social, no caso de apoio temporario.

3. O limite do apoio pontual serd atribuido em fun¢do do rendimento per capita

mensal do agregado familiar, de acordo com a seguinte tabela:

Apoio Pontual

Rendimento p/capita Apoio Econdmico

Negativo Até 537,13€ 1 IAS
0-50€ Até 402,84 € 75% de 1 1AS
51-100€ Até 322,27 € 60% de 1 IAS
101-150€ Até 268,56 € 50% de 1 IAS
151-200€ Até 214,85 € 40% de 1 1AS
201€- 262,40€ Até 161,13 € 30% de 1 IAS
>262,40€ Sem Apoio
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4. A concessao dos apoios serd obrigatoriamente definida na ultima reunido mensal do
Executivo, tendo prioridade na analise os requerentes que, para além de apresentarem

uma situacao de caréncia fundamentada, preencham os seguintes requisitos:

a) — Na&o tenham sido beneficidrios do FES da Freguesia de Castelo Branco.

b) — Apresentem uma condicdo fisica ou de saude manifestamente incapacitante
de qualquer trabalho de voluntariado comunitario.

c) — Manifestem disponibilidade previamente assinalada no pedido de apoio —
(Anexo 3) e tenham condicGes fisicas e de saude para participar nas Horas
Voluntarias de Servigo Comunitario.

d) — Nado apresentem uma condicdo fisica ou de saude manifestamente
incapacitante nem manifestem disponibilidade para participar nas Horas

Voluntarias de Servigo Comunitario.

5. As Horas Voluntarias de Servico Comunitario correspondem a uma prestacao de
trabalho voluntério (8 horas por cada 40€ de apoio)' a acordar entre as partes em
projetos da Freguesia e (ou) instituicGes comunitarias, enquadrada nos interesses

pessoais e (ou) profissionais do beneficiario.

a) — As Horas Voluntdrias de Servico Comunitdrio ndo poderdo nunca ser
inferiores a um minimo de 8 horas e um maximo de 107 horas mensais’.

b) — A prestacdo do servico comunitario referido em a) ndo pode em caso algum
ser remunerada e serd distribuida de acordo com o interesse entre as partes
(voluntarios e instituicdes recetoras).

c) — A prestacdo do servico comunitdrio referido em a) serda sempre enquadrada

por um seguro de risco a responsabilidade da Freguesia de Castelo Branco.

1 . ;. ;. . . . e e
Calculo baseado no valor do saldrio minimo nacional (40 horas semanais) dividido pelas horas de
trabalho mensais (cerca de 176 horas).
2 . . s . . T .
Este valor é calculado de acordo com o apoio mensal maximo previsto a dividir pelo valor hora referido
na nota 1.
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d) — O ndo cumprimento do servico comunitario referido em a) determina o fim
do apoio estipulado (se for esse o caso) ou a ndo aceita¢cdo, no prazo de um
ano, de qualquer outro pedido de apoio formulado pelo beneficidrio

incumpridor.

6. O apoio referido em 3 destina-se a:

a) Comparticipagdo no pagamento da mensalidade da eletricidade, agua e gas,
documentada com comprovativo;

b) Despesas com a renda de casa ou com a prestacdo mensal no pagamento a
entidades de crédito a habita¢do, documentadas com comprovativos;

c) Despesas de saude, documentadas com comprovativos;

d) Outros apoios, documentados com comprovativos, que se considerem pertinentes e

fundamentais.

7. Para a instrucdo dos pedidos de apoio no ambito do FES, a Junta de Freguesia de
Castelo Branco pode estabelecer como parceiros as associa¢des, organizacdes e
instituicdes comunitarias que desenvolvam atividades na drea do apoio social e com as

guais tem estabelecidos Protocolos de Parceria.

8. Os apoios financeiros a conceder no ambito do FES em nenhuma condicdo serdo
atribuidos diretamente aos beneficidrios, sendo por isso assumidos pela Freguesia para

com as entidades diretamente relacionadas com a emergéncia identificada para apoio.

9. A dotacdo do FES pode ser reforcada, apds avaliacdo dos seus desenvolvimentos,

sempre que o Executivo da Freguesia de Castelo Branco o entenda como necessario e

a disponibilidade orcamental o permita.

10
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Artigo 10.2
Incumprimento das condi¢des

1. A prestacdao de falsas declara¢des, por parte do requerente, é punida com a
revogacao do apoio de que o requerente esteja a beneficiar com o impedimento de
acesso a apoios futuros a conceder pela Junta de Freguesia de Castelo Branco no prazo

de dois anos, sem prejuizo das disposicGes legais aplicéveis.

Artigo 11.°
Publicidade

O presente Regulamento deve ser publicitado no sitio da internet da Freguesia de

Castelo Branco e através de edital afixado nos locais de estilo.

Artigo 12.2
Confidencialidade

Todas as pessoas envolvidas no processamento, gestdo e atribuicdo dos apoios socais
previstos no presente Regulamento, devem assegurar a confidencialidade dos dados
pessoais dos requerentes e beneficiarios dos apoios do Fundo Social e limitar a sua

utilizacdo aos fins a que se destinam.

Artigo 13.2

Duvidas e omissoes

Os casos omissos e as duvidas suscitadas na interpretacdo a aplicacdo do presente
Regulamento que ndo possam ser resolvidos pelos recursos aos critérios legais de
interpretacdo e integracdo de lacunas, sdo submetidos a decisdo do Executivo da

Freguesia de Castelo Branco.

11
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Artigo 14.°

Entrada em vigor

O presente Regulamento entra imediatamente em vigor, apds a aprovacgdo pela

Assembleia de Freguesia de Castelo Branco.

Aprovado pelo Executivo da Freguesia em 19 de janeiro de 2026

Ratificado em Assembleia de Freguesia a 9 de fevereiro de 2026

12



d

'f.\“' ku&n

]

Fundo de Emergéncia Social
da Freguesia de Castelo Branco

Anexo 1
Ficha de Candidatura

NOME DO(A) CANDIDATO(A)

Ne Bl /CC NIF
Telefone Email
Morada
Residéncia fiscal na | Ha mais de um ano Dividas SIM
Freg. de Castelo Branco ao Estado
(Assinalar com um X) H& menos de um (Assinalar com um X) NAO
ano
Compromissos com | Ndo acumuladas Disponibilidade para SIM
rendas, faturas da oferecer horas voluntarias _
eletricidade, agua, etc. Acumuladas de servico comunitario NAO
(Assinalar com um X))
AGREGADO FAMILIAR
Nome 1 Parentesco
Ne Bl /CC NIF
Nome 2 Parentesco
Ne Bl /CC NIF
Nome 3 Parentesco
Ne Bl /CC NIF
Nome 4 Parentesco
Ne Bl /CC NIF
Nome 5 Parentesco
Ne BI /CC NIF
Nome 6 Parentesco
Ne BI /CC NIF

13
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Descricao da situacdao de emergéncia social

Apoio requerido

RENDIMENTOS MENSAIS DO AGREGADO FAMILIAR

Do(a) candidato(a) Origem
Do elemento 1 Origem
Do elemento 2 Origem
Do elemento 3 Origem
Do elemento 4 Origem
Do elemento 5 Origem
Do elemento 6 Origem
OUTROS APOIOS SOCIAIS Origem / Valor

SOMATORIO DOS RENDIMENTOS MENSAIS

DESPESAS MENSAIS DO AGREGADO FAMILIAR

Renda / prestacdo da casa Agua
Eletricidade Gas
Telecomunicagdes Medicamentos / tratamentos
Transportes Publicos Outras (especificadas)

SOMATORIO DESPESAS MENSAIS

RENDIMENTO PER CAPITA DO AGREGADO FAMILIAR

NOTA: Esta ficha deve ser acompanhada pela fotocépia dos documentos comprovativos dos rendimentos, das
despesas mensais indicadas e das situagdes que determinam a emergéncia.

14
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Anexo 2
Compromisso de honra

Eu, declaro, sob compromisso de

honra, que todas as informagOes prestadas no requerimento de
candidatura correspondem a verdade e que estdao sustentadas por
documentos comprovativos.

Mais declaro aceitar que, sempre que se comprove a prestacao de falsas
declaragdes, a Freguesia de Castelo Branco possa suspender ou anular o
apoio que me foi concedido, comprometendo-me a devolver o respetivo

montante.

Castelo Branco, de de

O (A) Beneficiario (a)

15
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Anexo 3
Declaracao de disponibilidade para participacao nas Horas

Voluntarias de Servico Comunitario

Eu, , candidato(a) ao Fundo de Emergéncia Social

da Freguesia de Castelo Branco, declaro, sob compromisso de honra, que, de acordo
com 0s meus interesses pessoais e (ou) profissionais, estou disponivel para participar
nas Horas Voluntarias de Servico Comunitario a concretizar em projetos da Freguesia
e (ou) instituicdes da Freguesia de Castelo Branco.

Neste sentido, declaro aceitar o seguinte:

1 — Que o enquadramento desta prestacdo de servico comunitdrio, a acertar entre as
partes, tenha a correspondéncia de 8 horas por cada 40€ de apoio.

2 — Que as Horas Voluntarias de Servico Comunitdrio ndo poderdao nunca ser
inferiores a um minimo de 8 horas (1 dia) e um maximo de 48 horas (6 dias).

3 — A prestacdo do servico comunitdrio correspondente as Horas Voluntdrias de
Servigo Comunitdrio ndo sera em caso algum remunerada e sera distribuida de acordo

com o interesse entre as partes (voluntdrios e instituicGes recetoras).

Castelo Branco, de de

O (A) Beneficiario (a)
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