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Conferência do Dia Mundial da Diabetes 

23 de novembro de 2024 

Auditório ESA - Escola Superior Agrária de Castelo Branco 

Tema: “Diabetes e Bem Estar: ” (IDF - International Diabetes Federation). 

PROGRAMA 

Hora de início: 14:30. 

Momento Musical - Mestre Custódio Castelo e a Fadista Ana Paula Gonçalves 

Sessão de Abertura: 

 Helena Monteiro - Presidente da Associação de Diabéticos da Beira Baixa (ADBB); 

 Mª Carmo Batista – Vice-presidente da ADBB;  

 Jorge Monteiro - Médico da ULSCB e SAMS, Assistente Graduado de Medicina Geral 
e Familiar e Diretor do Conselho Técnico da ADBB. 

Moderadora: 

  Catarina Castro – CEO Blue-cp/ Membro Conselho Consultivo Banco Fomento, 
Comentadora SIC Noticias área Economia e Finanças… 

Oradores: 

  Adalberto Campos Fernandes – Professor NOVA ENSP/Ministro da Saúde  
XXI Governo 

 Xavier Barreto - Presidente da APAH – Associação Portuguesa de Administradores 
Hospitalares e membro do Comité Executivo da European Association of Hospital 
Managers…). 

 Paulo Felicíssimo – Médico Cirurgião, Coordenador Unidade Pé e Tornozelo (CUF 
Descobertas), Presidente da SPOT, Prof. Auxiliar Convidado NMSchool; 

 Rui Santos Ivo – Presidente do INFARMED – Autoridade Nacional do Medicamento e 
Produtos de Saúde, I.P. 
José Manuel Boavida - Presidente da APDP (Associação Protetora dos Diabéticos de 
Portugal; 

 António Sàágua – Administrador Executivo do HPB (Hospital Privado das Beiras); 
 

 Estela Mateus – Médica Medicina Interna, CUF Belém e SAMS/Conselho Técnico da 
ADBB;  
 

 Andrea Tello de Lima – Fundadora e Diretora Executiva do FORUM SAÚDE XXI, 
Presidente do Conselho Coordenador da Distrital da SEDES Setúbal (Associação para 

o Desenvolvimento Económico e Social). 

Sessão de Encerramento (16h40m 

 Leopoldo Rodrigues - Presidente da Câmara Municipal de Castelo Branco (CMCB). 
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