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Regulamento Freguesia em Debate/Orgamento Participativo Jovem para o Ambiente da

Freguesia de Castelo Branco

PREAMBULO

O programa “Freguesia em Debate/Orcamento Participativo Jovem para o Ambiente da
Freguesia de Castelo Branco” constitui uma iniciativa da Junta de Freguesia de Castelo Branco
que pretende, com base nos principios da Democracia Participativa Jovem, proporcionar aos
alunos dos 2.2 e 3.2ciclos do ensino basico dos Agrupamentos de Escolas Afonso de Paiva, Amato
Lusitano e Nuno Alvares, a possibilidade de refletir e apresentar propostas sobre o

desenvolvimento sustentdvel da Freguesia.

Considerando as crescentes preocupag¢des com as questdes ambientais e da sustentabilidade,
bem como os Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel da ONU, pretendemos envolver a
comunidade jovem nos planos de desenvolvimento da Freguesia de modo que estes
identifiguem desafios ambientais, no ambito do desenvolvimento sustentdvel e procurem
propostas de solugdo sustentadas para o equilibrio ambiental e o desenvolvimento da Freguesia

de Castelo Branco.

E neste contexto de constante preocupagdo com o presente e com o futuro do nosso planeta,
conscientes de que as pequenas mudancas que formos fazendo ao nivel local tém um impacto
global, que encontramos as razdes que justificam o envolvimento dos mais jovens na procura

de solugGes ambientalmente sustentaveis que melhorem a nossa qualidade de vida.

E desse modo que, como forma de desenvolver nos jovens o respeito pelo planeta, a vontade
de conhecer e participar, o prazer de intervir - em suma — o exercicio pleno da cidadania, o
Executivo da Junta de Freguesia de Castelo Branco se propde implementar o Programa
“Freguesia em Debate/Or¢amento Participativo Jovem para o Ambiente da Freguesia de Castelo
Branco” desafiando os jovens a apresentarem ideias e solucGes, em trabalho de equipa, para os

desafios ambientais identificados.
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Artigo 1.2

Missao

O projeto “Freguesia em Debate/Orgcamento Participativo Jovem para o Ambiente da Freguesia
de Castelo Branco” (doravante FD/OPJAFCB) é uma iniciativa da Freguesia de Castelo Branco
gue pretende envolver a populagdo jovem residente na Freguesia na identificacdo de Desafios
Ambientais, na apresentacdo de propostas de solugdo, bem como na tomada de decisao,
promovendo, desta forma, a democracia participativa, um dos principios fundamentais da

Constituicao da Republica Portuguesa.
Artigo 2.2
Objetivos
Constituem objetivos gerais do projeto:

1. Desenvolver a autonomia dos jovens;

2. Motivar para a participacgao civica e politica;

3. Desenvolver, nos jovens, as competéncias comunicativa e argumentativa na defesa de
ideias proprias, salvaguardando os valores da tolerancia e do respeito democratico.

4. |dentificar Desafios Ambientais da Freguesia e procurar solu¢gdes no ambito do
desenvolvimento sustentavel;

5. Criar oportunidades de colocar em pratica as aprendizagens adquiridas em contexto
escolar;

6. Proporcionar aos jovens uma experiéncia de aprendizagem prdtica, valida e inovadora
em assuntos ambientais;

7. Integrar nas politicas do quotidiano, a ciéncia, o desenvolvimento sustentdvel e o
entendimento global;

8. Focar a sustentabilidade global das acGes locais;

9. Desenvolver a ética e a cidadania ambiental, a consciéncia civica e o debate de ideias
dos jovens;

10. Potenciar o espirito de iniciativa e autonomia;
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11. Consciencializar os jovens do impacto que as suas posicoes e decisdes podem ter na
construcdo das politicas de ambito local;
12. Criar oportunidade e espacos de discussdo publica e participacao;

13. Envolver os jovens na tomada de decisdes.
Artigo 3.2
Ambito Territorial

O dmbito territorial do programa “Freguesia em Debate/Or¢camento Participativo Jovem para o

Ambiente da Freguesia de Castelo Branco” é a Freguesia de Castelo Branco.
Artigo 3.2
Recursos financeiros afetos
A verba do orcamento da Freguesia a afetar ao programa FD/OPJAFCB serd de 2.500,00 euros.
Artigo 4.2
Participacao

1. Podem participar no projeto “Freguesia em Debate/Orgamento Participativo Jovem
para o Ambiente da Freguesia de Castelo Branco”, através da apresentacdo de
propostas, todos os alunos dos 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino Bdsico, dos Agrupamentos de

Escolas Afonso de Paiva, Amato Lusitano e Nuno Alvares;

Artigo 5.2
Inscrigao
1. Ainscricdo no programa FD/OPJFCB é apresentada em grupos constituidos por 4 ou 5
alunos e um professor orientador;
2. Ainscricdo é feita na pagina oficial online do programa FD/OPJFCB e consubstancia-se
com o preenchimento de um formulario contendo:
a) O nome do Agrupamento;
b) O nome do grupo;
c¢) Onome, ano e turma dos elementos do grupo;

d) O Desafio Ambiental (Titulo/Tematica);
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e) Professor orientador;

f) Resumo do projeto a desenvolver (devera ser redigido com o tipo de letra calibri,
tamanho 10 e um espacamento de 1,5. No maximo poderd ter uma pagina A4.

Cada grupo pode integrar alunos de diferentes ciclos e turmas, sendo que o professor

orientador pode acompanhar mais do que um grupo;
Artigo 6.2
Metodologia de Trabalho

A metodologia de trabalho a desenvolver pelos grupos participantes é a metodologia
SMART, mnemodnica de specific (Especifico); measurable (Mensuravel); attainable
(Atingivel); Realistic/Relevant (Realista/Relevante) e Time-bound (Temporizavel);

A metodologia de trabalho SMART sera implementada com o apoio de um elemento de

articula¢do da comissdo de apoio técnico.

Artigo 7.2
Comissao de Apoio Técnico

A comissdo de Apoio Técnico do programa FD/OPJFC é composta por um colaborador
afeto a Freguesia, dois especialistas na drea do Ambiente - a convidar pelo presidente
da Junta de Freguesia - e por um professor de cada Agrupamento, a indicar pelo

respetivo Diretor.

Compete a Comissdo de Apoio Técnico do programa FD/OPJFC:

a) Implementar a metodologia de trabalho SMART;

b) Apoiar os grupos concorrentes nas fases de estruturagdo e aprimoramento dos
projetos ambientais;

c) Realizar reunides técnicas com os grupos participantes;

d) Coordenar as sessGes Parlamentares nos Agrupamentos;

e) Organizar o processo de votacdo dos Desafios Ambientais em cada um dos
Agrupamentos;

f) Avaliar a viabilidade técnica das propostas.
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Viabilidade Técnica das Propostas

1. Serdo excluidas as propostas que a Comissdo de Apoio Técnico entenda,
fundamentadamente, ndao reunirem os requisitos necessdrios a sua admissdo ou
implementacdo, considerando-se que ndo reinem esses requisitos aquelas que:

a) Nao respondam a um Desafio Ambiental;

b) N3&o correspondam aos critérios previstos no presente regulamento;

c) Ja concretizados no panorama da Freguesia;

d) Cuja implementag¢do ndo seja tecnicamente possivel ou se revista de grande
dificuldade de execugao;

e) Cujo valor ultrapasse o montante orcamental definido, anualmente, para o
programa FD/OPJAFCB;

f) Que n3o respeitem a metodologia SMART.
Artigo 9.2
Fases do projeto FD/OPJAFCB
O FD/OPJAFCB tem um ciclo anual correspondente ao ano letivo dividido nas seguintes fases:

12 Fase — Sensibilizagao

e Realizagdo nos agrupamentos de escolas de sessGes de divulgacdo e
esclarecimento da iniciativa, dinamizadas pelo érgdo autarquico;

e Apresentacdo da metodologia de trabalho pela Comissdo de Apoio Técnico.

e Constituicdo de grupos e inscrigoes;

22 Fase — Apresentacao do Desafio Ambiental

e Apresentacdo, com a duracdo aproximada de 5 minutos por grupo de trabalho,
a comissdo de apoio técnico de acompanhamento do Desafio Ambiental
selecionado;

e Estruturacdo e aprimoramento do Desafio Ambiental tendo como base a

metodologia SMART.
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32 Fase — Divulgacao do Desafio Ambiental aos alunos do agrupamento

Divulgacdo do Desafio Ambiental, através de cartazes, videos, exposicoes, etc.,

aos alunos do agrupamento;

42 Fase — Sessdo Parlamentar do Agrupamento

Apresentagdo, com a duragao aproximada de 10 minutos por grupo de trabalho,
e debate dos Desafios Ambientais, tendo em vista o esclarecimento de todas as
guestdes centrais dos trabalhos apresentados.

Num momento subsequente, cada grupo terd direito a uma ultima intervencao,
caso entenda, de modo a proceder as alegacbes finais dos trabalhos

apresentados.

52 Fase — Votacdo dos desafios ambientais nos agrupamentos

Avotacdo ocorrerd no dia seguinte a sessdo parlamentar do agrupamento e nela
poderdo participar todos os alunos do 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino Basico e os
alunos do Ensino Secundario;

Nesta votagcdo serdo selecionadas as duas propostas mais votadas em cada

agrupamento, que passarao a fase final.

62 Fase — Sessao parlamentar da Freguesia

Sera efetuada uma apresentacdo publica dos 6 Desafios Ambientais finalistas,
com entrada livre;

Na apresentacdo cada grupo terd um tempo limite de 10 minutos para
exposicdo das suas propostas;

Apds a apresentacdo das seis propostas finalistas, segue-se um periodo de
debate, que ndo poderad ultrapassar os 60 minutos.

A apresentacdo publica das propostas decorrera em data e local a definir pela

Junta de Freguesia, a publicitar na sua pagina oficial e na pagina da FD/OPJAFCB.

72 Fase — Votagao Final

A votacdo final destina-se a elei¢do dos projetos vencedores.
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e Podem votar todos os alunos inscritos nos 22 e 32 ciclos e Ensino Secundario,
dos Agrupamentos de Escolas da Freguesia e ainda os jovens até aos 30 anos
recenseados ou residentes na Freguesia de Castelo Branco.

e Serd vencedor o projeto que obtiver maior votacdo, podendo ainda ser
implementados os projetos que obtiverem maior votac¢do, até perfazer o total

da verba afeta ao FD/OPJAFCB.
Artigo 10.2
Procedimentos de votagao

A votacao final das propostas obriga ao pré-registo na pagina oficial online do programa
FD/OPJAFCB, até trés dias antes do término da votagéo.

O voto sera online na pagina do programa FD/OPJAFCB, ou presencialmente nos postos
existentes em cada um dos agrupamentos.

Cada pessoa podera votar apenas numa das propostas.

O periodo de votacdo sera divulgado pela Freguesia de Castelo Branco nos
Agrupamentos de Escolas, nos meios de comunicagdo, na pagina oficial online da
Freguesia de Castelo Branco e do programa FD/OPJAFCB.

A publicitacdo dos resultados das votacOes sera efetuada na pagina oficial online da

Freguesia de Castelo Branco e do programa FD/OPJAFCB.

Artigo 11.2

Composicao e competéncias da Mesa das Sessdoes Parlamentares

As sessdes Parlamentares do programa FD/OPJAFCB sdo dirigidas por uma Mesa

constituida por um Presidente, um Vice-Presidente e um Vogal.

a) Compete ao Presidente da Mesa do Parlamento dar inicio a abertura dos trabalhos;
fazer o discurso de abertura e de encerramento das sessdes; ser o porta-voz da
Mesa; definir e anunciar a ordem de apresentacdes; gerir a planificacdo temporal
das intervencgGes; anunciar o inicio e o fim dos periodos; dar a palavra aos oradores;

declarar encerrada a sessao.
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b) Compete ao Vice-Presidente da Mesa do Parlamento assumir as fungbes do
Presidente aquando da sua indisponibilidade; anotar a ordem das inscri¢cdes para as
intervencoes dos elementos dos grupos; desempenhar funcdes de aconselhamento;
entre outras funcgdes.

c) Compete ao Vogal da Mesa desempenhar fungdes de aconselhamento sempre que
necessario; auxiliar na organizagao logistica das sessoes, entre outras fungdes.

Nas sessdes Parlamentares do Agrupamento o Presidente da Mesa sera indicado pelo

presidente da Freguesia, o Vice-Presidente e o Vogal serdo indicados pelo Diretor do

Agrupamento.

Na sessdo Parlamentar da Freguesia os lugares de Presidente, Vice-Presidente e Vogal

da Mesa serdo indicados pelo presidente da Junta de Freguesia.

As sessOes parlamentares serdao secretariadas por um colaborador da Junta de Freguesia

ou por outro elemento a designar.

Artigo 12.2
Comissao de acompanhamento

A Comissdo de Acompanhamento do programa FD/OPJAFCB é constituida por um
membro de cada partido/movimento com assento na Assembleia de Freguesia e por
dois membros da Junta de Freguesia de Castelo Branco.

Compete a Comissdo acompanhar todo o processo do programa FD/OPJAFCB, desde a

inscricdo dos grupos participantes, a votagao e a divulgacdo dos resultados.
Artigo 13.2

Implementacgdo das propostas

A(s) proposta(s) serdo implementadas pela Freguesia de Castelo Branco, que terda o

acompanhamento do(s) proponente(s) da(s) proposta(s) vencedora(s).
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Artigo 14.2

Da Retribuicdo

1. Os alunos e os professores que participarem no programa FD/OPJAFCB receberdo no
final um certificado de participa¢do e um livro.

2. Osalunos que participarem na sessao Parlamentar da Freguesia realizardo uma visita de
estudo a Assembleia da Republica ou a um lugar onde esteja em desenvolvimento um

projeto ambientalmente sustentavel.

Artigo 15.2

Casos omissos

Os casos omissos e duvidas surgidas na interpretacdo das presentes disposi¢cdes serdo resolvidas

pela comissdo de acompanhamento.

Artigo 16.2

Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor apds a sua aprovacdo na Assembleia de Freguesia.
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